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 CIRCUIT ACCOMPAGNÉ 

TADJIKISTAN 
Trésors cachés des monts Fansky 

 

En Asie centrale, il y a des sentiers perdus, des montagnes oubliées de tous, si ce n’est des bergers qui y mènent leurs 
troupeaux en alpage, au pied du Shimtarga, 5 489 m. 

Entre lacs turquoises et glaciers étincelants, la traversée des monts Fanskye, situés aux contreforts du petit Pamir, nous 
conduira à la découverte de territoires méconnus. 

Si vous souhaitez prolonger votre voyage en Ouzbékistan, consultez le voyage TJK03 

 ITINERAIRE 

 J1 - Paris - Dushanbe. 
Vol Paris - Dushanbe avec escale. 

Nuit à bord 

 J2 - Dushanbe. 
Arrivée à Dushanbe, repos et balade dans la plus belle capitale d’Asie Centrale. 

Nuit à l'hôtel 

 J3 - Dushanbe - Quiokli (2 670 m). 
Transfert vers la région des sept lacs jusqu’au village de Quiokli. 

Nuit chez l'habitant 

 J4 - Rando vers la vallée de Sarymat (2 600 m). 
Continuation vers la région des sept lacs et jusqu’au village de Quiokli. Rencontre avec notre équipe tadjike et départ de la 
randonné Passage du col Tovasang et descente vers la vallée de Sarymat. Rencontre avec les familles de bergers qui y 
installent leur campement en été. 

Nuit sous tente 

 J5 - Vers Archa Maiden. 
Montée au col de Manoura (3520 m) et descente dans la vallée d’Archa Maiden via le lac Pitchkul. 

Nuit sous tente 

 J6 et J7 - Rando dans la vallée (2 370 m) - Village de Gazza. 
Rando dans la vallée d’Archa Maiden. Découverte de villages entourés de cultures. Nuit chez l’habitant au village de 
Gazza. 

Nuit sous tente 

 J8 - Le lac Tchukurak par le col Gouytane. 
Montée au col Gouytane et descente au lac Tchukurak où nous retrouvons les bergers et leurs troupeaux. 

Nuit sous tente 

 J9 - Les lacs de Kulikalon. 
Par le col Tchukurak, nous rejoignons la douzaine de lacs aux eaux turquoise du cirque de Kulikalon. Bivouac au pied des 
monts enneigés, Mirali et Marie. 

Nuit sous tente 

 J10 - Aloudine (2 750 m). 
Montée au col Aloudine à 3 500 m et vue sur le lac éponyme, 1 000 m plus bas. Bivouac au bord du lac. 

Nuit sous tente 

 J11 - Le lac glaciaire de Moutnye (3 540 m). 
Montée vers le lac glaciaire de Moutnye à 3 540 m, au pied des sommets du Chimtarga (5 489 m), des pics Mirali et 
Energy. Retour au campement. 

Nuit sous tente 
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 J12 - Descente sur Artuch par le col Laoudan (3 600 m). 
Randonnée jusqu'à Kulikalon par le col Laoudan à 3 600 m, puis descente sur Artuch. 
Nuit chez l'habitant 

 J13 - Artuch - Pendjikent. 
Départ pour Pendjikent. Bazar, musée et balade dans la ville ancienne en ruines. 
Nuit en guest house 

 J14 
Route pour la capitale. 
Nuit à l'hôtel 

 J15 - Dushanbe. 
Visite de Dushanbe, la mosquée de Haji Yacoub et le bazar. 
 

 J16 - Dushanbé - Paris. 
Vol Dushanbé - Paris avec escale. 
 

 GENERAL 

 Important itinéraire 
IMPORTANT : Les visites dans le programme sont mentionnées à titre indicatif et ne sont pas contractuelles.  
 
MISE EN GARDE : Le déroulement du programme est donnée à titre indicatif. Les étapes peuvent être modifiés sur place 
pour des raisons météorologiques, de sécurité, d’organisation, d’horaires d’avion ou tout évènement inattendu. Dans ces 
moments difficiles, le guide local fera le maximum pour atténuer les effets de ces évènements indépendants de notre 
volonté. 

 Extension 
Combiner le Tadjikistan avec l'Ouzbekistan en  22 jours voir: « Les Fansky et la magies des villes de Légendes » TJK03 

 VOTRE VOYAGE 

 Le prix ne comprend pas 
- Le visa Tadjik à 55€ et à faire par vous-même, 
- Les boissons, 
- Les pourboires, 
- Les entrées dans les musées durant les visites libres, 
- Les droits de photographier dans les musées et les sites, 
- Les taxes touristiques éventuelles (inexistantes à ce jour), 
- Les assurances facultatives. 

 On se dit tout ! 
Visa Tadjik 
Depuis août 2010 une invitation de notre partenaire local est requise pour l'obtention du visa si vous passez par le consulat. 
Important de demander, et de vérifier lors du retour de ce dernier, un visa de "tourisme" et non pas "Privé". Ceci afin 
d'éviter tout désagrément lors du passage de frontière. 
 
LE GUIDE EN TREK : En montagne et, de surcroît lors de voyages en altitude, il est responsable de la sécurité du groupe. 
Les consignes qu’il donne chaque jour ou, les remarques qu’il peut éventuellement faire à un ou plusieurs participants 
doivent donc être respectées à la lettre. Les trekkings proposés s’effectuent en groupe. Il doit être évident pour chacun que 
l’intérêt du groupe sera préservé au détriment de l’intérêt d’un individu.  
 
IL EST SEUL HABILITE, en fonction des évènements, aléas météorologiques risque d'avalanches, politiques, ou autres, A 
POUVOIR MODIFIER LE PROGRAMME initialement défini (itinéraire, moyen de transport, longueur des étapes, 
déroulement, etc. …), SANS AVOIR à justifier, ni à NEGOCIER ses choix avec les participants. 
 
NOMADE EST SOLIDAIRE DES DECISIONS QU'IL PEUT PRENDRE quand à la votre sécurité en montagne ! Nos guides 
sont au courant de notre point de vue et ce texte leur est accessible en anglais également !  
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Guide: In mountain and the trips in altitude, the guide is responsible for the group’s security : The suggestions and the small 
remarks made each time by the guide should be respected and exactly followed by every participant as he is qualified and 
can adapt according to the incidents, meteological risks, politics etc. According to all the above mentioned situations, he 
can modify the initially fixed program (itinerary, means of transport, duration of walk, management etc….) with out any 
justification or negotiation of his decisions, as NOMADE fully supports his decisions taken for the security of the clients in 
mountain.  

 

All the trekking is proposed in group. It is obvious that the interest of the group will be respected rather than the personal 
interest of the individual. 

 Formalités spécifiques 
Santé / Vaccins. 

Aucune vaccination n'est obligatoire. Toutefois, vérifiez vos vaccinations classiques : tétanos, DT, polio. Il est préférable 
d'être vacciné contre l'hépatite B.  

 

Papiers. 

Pour les ressortissants français, passeport ayant plus de 6 mois de validité après la date de retour. Pour les autres 
nationalités, consultez le consulat dans votre pays d'origine. 

Pour les ressortissants français, le visa peut-être obtenu auprès de l’ambassade du Tadjikistan à Bruxelles, (Boulevard 
General Jacques 16, 1050, Bruxelles, Belgique Tel: 00 32 (0)2 640-69-33 / Fax: 00 32 (0)2 649-01-95 ). 

 

Votre demande doit être accompagnée de : 

- votre passeport signé et valide 6 mois après la date de retour 

- Une copie de votre passeport 

- 2 photos d’identité 

- 2 formulaires de demande de visa complétés 

- Une attestation de voyage fournie par Nomade Aventure 

- Et en plus une invitation de notre correspondant si vous passez par le consulat (pas nécessaire en passant par Visa 
Express) 

 

Le coût du visa s’élève à 45€ pour les séjours ne dépassant pas une semaine au Tadjikistan (Circuit TJK50) et 55€ pour les 
séjours ne dépassant pas deux semaines (circuit TJK51). 

 

Pour l’obtention de vos visas, Nomade Aventure vous recommande de vous adresser à l’agence Visa Express,  54 RUE DE 
L'OUEST - 75014 PARIS No Indigo : 0 825 08 10 20, spécialisée dans l’obtention des visas et notamment du visa Tadjik  

  

Nomade décline toute responsabilité en cas de délai non respecté ou de pièce manquante à votre demande. 

 

ATTENTION 

Bien préciser au consulat que vous désirez un visa "TOURISTIQUE" et non un visa "PRIVE" sinon vous serez obligé de 
vous acquitter de la somme de 30$ à la frontière pour motif de visa non réglementaire 

 

NB : Pour les ressortissants étrangers, vous renseigner auprès des différents services consulaires.  

Nous ne pouvons, également, être tenu pour responsables en cas de refus de délivrance de visa par l’ambassade du à la 
nationalité de la personne et/ou en cas de réception tardive des documents ou de documents manquants sur le dossier de 
votre demande. 

 Important 
NOMADE propose donc ces trois formules d’assurance dont les conditions contractuelles sont accessibles sur notre site ou 
sur demande. Nous vous invitons à les lire attentivement, avant votre inscription et à vérifier que vous ne bénéficiez pas de 
ces garanties, par ailleurs. Il vous appartient avant ou au cours de votre voyage de contacter l’assureur afin de déclencher 
l’assurance. Dans ces assurances, la prime d’assurance, les frais de visa, les frais d’inscription ainsi que les frais 
d’annulation à plus de 60 jours avant la date du départ ne sont remboursables ni par NOMADE ni par l’assureur.  En 
résumé ci-dessous : 

 

-  Contrat "Assistance Plus"    N° 78 568 710 - Gan-Mutuaide 

Cette assurance est facturée 1,70% du prix TTC du voyage, elle comprend des garanties d’assistance étendues dont : 
rapatriement médical et remboursement des frais médicaux à l’étranger, remboursement des prestations de séjour non 
utilisées en cas d’interruption de séjour, assurance bagages. 

 

-   Contrat "Tranquillité"    N° 78 553 668 - Gan-Mutuaide 
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Afin de partir en toute sérénité, nous vous proposons une assurance Tranquillité qui intègre les garanties du contrat 
d'Assistance Plus ci-dessus. Nous vous proposons également en cas de voyage reporté avant votre départ, ou en cas 
d’impossibilité d’effectuer votre retour de séjour à la date prévue suite à la survenance de circonstances exceptionnelles, 
extérieures, et indépendantes de notre volonté, de bénéficier des garanties ci-après mentionnées conformément au contrat 
d’assurance : 

Vous n’avez pas été en mesure de partir : 

- remboursement des frais de déplacement à hauteur de 100€ par personne sur justificatifs. 

- en cas de report du voyage : prise en charge des frais de report à hauteur de 200€ par personne.  

Si vous êtes dans l’impossibilité de renter de voyage : prise en charge des frais hôteliers dans la limite de 170€ par nuitée 
et par personne pendant 5 jours. 

Cette assurance est facturée 3,60% du prix TTC du voyage. 

 

-  Contrat "Tranquillité Carte Bancaire"   N° 78 553 670 - Gan-Mutuaide 

Si vous payez votre voyage avec une carte bancaire multiservice : Gold Mastercard, Visa Premier, Infinite Platinium, à 
l’exclusion des autres types de cartes bancaires, nous vous proposons, quelles que soient les garanties d’assurance 
incluses dans votre carte, de bénéficier de l’ensemble des garanties du contrat Tranquillité N° 78 553 668 ci-dessus. Cette 
assurance est facturée 2,80% du prix TTC du voyage. 

 

Nous attirons votre attention sur le fait, que compte tenu de la spécificité de nos voyages, il est indispensable de disposer 
d’une bonne couverture prévoyant notamment les frais de recherche et de secours en montagne. Notre contrat Tranquillité 
a été conçu à cet effet. Si vous ne souhaitez pas souscrire au(x) contrat(s) que nous proposons, nous soulignons le fait que 
vous devrez impérativement vérifier que vous disposez bien d’une garantie couvrant les frais de recherche et de secours en 
montagne. Dans ce cas, vous devrez nous fournir avant votre départ les informations suivantes : nom de la compagnie 
d’assurance, numéro de contrat, coordonnées du plateau d’assistance. Ces informations devront également être 
transmises à notre correspondant local dès votre arrivée. Attention, certaines assurances comportent des clauses 
restrictives telle que assurances en montagne limitées aux activités neige, mal des montagnes non reconnu en tant que 
maladie nécessitant un rapatriement qui de fait sera refusé, …. Veuillez vérifier la teneur réelle de votre assurance et le cas 
échéant prendre les dispositions nécessaires….  

En cas d’accident, si vous ne disposez d’aucune couverture ou si vous ne nous avez pas fourni les informations ci-dessus, 
les frais de recherche et de secours déclenchés alors par notre correspondant local seront à votre charge. 

 Caractéristiques du circuit 
Voyage dynamique plus au Tadjikistan (3 étoiles sur une graduation de cinq ).  

Être en bonne condition physique pour le trek, dans les montagnes du Fansky. Rythme assez sportif : 5 à 8 heures de 
marche par jour avec dénivelés avoisinant fréquemment les 1000 m. Passage de cols à plus de 3 500 m. Portage des 
bagages par  mulets. 

 Budget sur place 
Le change en Sum (monnaie locale) se fait sur place. Munissez-vous d'euros ou de dollars US en petites coupures et émis 
après l'année 1996 ! Il y a un contrôle des changes. Il vous faudra déclarer vos devises, la feuille vous sera remise dans 
l'avion. Ce formulaire devra être rendu à la douane à la sortie. Vous ne devez pas changer dans la rue car vous n'aurez pas 
de justificatifs. Demandez conseil à votre guide. Prenez 100 à 150 € environ. 

Attention, il est interdit d'exporter des objets anciens (+ de 40 ans), ils risquent d'être récupérés par la douane à votre sortie 
du territoire. Là encore parlez en à votre guide, certains objets peuvent passer, d'autres non... 

 Pourboires 
Nous vous recommandons un montant entre 30 et 40 € par participant. Ce sont des règles de savoir-vivre évidentes mais il 
ne nous paraît pas inutile de vous les rappeler. Toutefois, il est important de considérer que le pourboire, demeurant 
facultatif (n’étant pas une partie du salaire), doit être accordé en fonction de votre niveau de satisfaction du travail et des 
petites attentions de l'équipe locale. 

 Us et coutumes 
L'Asie centrale est à dominance musulmane et bien que les tadjiks soient tolérants, un minimum de décence est conseillé 
dans les vêtements. Nous déconseillons fortement les shorts et les jupes trop courtes, ainsi que toute tenue indécente. 
Ayez des habits de préférence en coton et confortables pour le voyage. Si vous voyagez en automne ou au printemps, 
pensez aux soirées qui peuvent être fraîches. Un lainage et une veste sont alors indispensables. 

 Aérien 
Si vous avez un vol avec correspondance, n’oubliez pas d’enregistrer vos bagages jusqu’à destination finale. 

C’est un gain de temps et moins de stress ! Profitez plutôt de l’escale pour vous dégourdir les jambes ! 

 Transport 
En minibus et en véhicules tout-terrain pour les transferts et à pied durant 9 jours de trek avec portage par animaux de bât. 
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 Encadrement 
Guide local francophone (bien qu'ayant un bon niveau de connaissances générales, il n'est pas guide culturel) durant la 
totalité du séjour, accompagné d'un chauffeur pour les transferts, et de muletiers durant la randonnée. 

 Groupe 
Les groupes sont confirmés à partir d’un minimum de quatre personnes et ne peuvent dépasser les douze. Ce nombre peut 
atteindre 13 dans le cas d’un couple que nous ne pouvons séparer. 

 Nourriture 
Repas pris dans les restaurants locaux, tshaïkana (maison de thé) ou chez l'habitant. Vous allez pouvoir goûter et 
appréciez la cuisine ouzbek. La cuisine d'Asie centrale est généralement saine, assez variée et vous aurez souvent 
l'occasion de déguster de copieux repas traditionnels. Sachez que la viande de mouton constitue une part importante de la 
gastronomie ouzbek et est souvent préparée sous forme de petites brochettes grillées, kebabs ou shashliks, raviolis. On 
retrouve certaines saveurs du Moyen-Orient et même de la Méditerranée et les influences sont chinoises, russes, 
persanes, orientales, etc.  

 

Eau 
On trouve facilement de l'eau minérale en bouteille dans les boutiques et restaurants dans les villes. Il est cependant 
indispensable de vous munir de Micropur, Aquatabs ou d'Hydroclorazone pour la randonnée au Tadjikistan. 

 Hébergement 
Ce voyage privilégie l'hébergement en maisons d'hôtes traditionnelles, chez l'habitant et sous tente 2 places + matelas lors 
des nuits en bivouac. 

 
Propreté : Les endroits de bivouac sont choisis en général pour la beauté du site et nous vous demandons de nous aider à 
les garder intacts. Ne rien laisser derrière vous: utilisez les sacs poubelles pour vous débarrasser de vos ordures. Nous 
brûlons tout ce qui peut l'être une fois que nous sommes prêts à lever le camp et emportons le reste (conserves): nous ne 
laissons donc aucun déchet sur place. Pas de WC dans la nature, alors merci de brûler vos papiers (d'où la nécessité d'un 
briquet). Les fumeurs sont priés de brûler les mégots dans le feu. 

 EQUIPEMENT 

 Pharmacie personnelle 
Consulter votre médecin traitant pour vous conseiller sur la constitution de votre pharmacie avant le départ  

- Des antalgiques  

- Des anti-inflammatoires  
- Antispasmodique  

- Antidiarrhéique  
- Antiseptique intestinal  

- Antivomitif.  
- Pansements  

- Compresses  
- Antiseptique  

- Aspirine/ paracétamol  

- Crème solaire et Biafine.  
- Pastilles pour purifier l’eau de type micropur ou Hydroclonazone  

- Répulsif contre les moustiques  
- crème pour piqûres d'insectes  

- Pince à épiler  
- Médicaments personnels ou articles de toilette régulièrement utilisés  

- Pastilles contre les maux de gorges 

 Bagages 
- Sac de voyage ou sac à dos. Evitez les valises rigide et si possible les roulettes ! 
- Petit sac à dos de trek (25/40 litres). 

 Vêtements 
(en fonction de la saison, liste ci-dessous) 
En été : vêtements de coton léger, chemises, T-shirts, pantalons de toile très léger, pulls pour le soir, K-Way. 

En intersaison et pour la montagne : vêtements chauds (pantalons plus chauds, polaire, Coupe vent, gants, bonnet). 
- Chaussures de randonnée à tiges montantes, tennis et sandales. 
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NOTE : L'Asie centrale est à dominance musulmane et bien que les ouzbeks soient tolérants, un minimum de décence est 
conseillé dans les vêtements. Nous déconseillons fortement les shorts et les jupes trop courtes, ainsi que toute tenue 
indécente. Ayez des habits de préférence en coton et confortables pour le voyage. Si vous voyagez en automne ou au 
printemps, pensez aux soirées qui peuvent être fraîches. Un lainage et une veste sont alors indispensables.  

 

Nomade Aventure a commencé d’équiper ses équipes locales, notamment de l’Himalaya ou du Kilimandjaro, des 
vêtements en textile thermorégulateur Cold Winner ® de notre partenaire Akammak. Fabriqués en France dans un cadre 
social respectueux des normes et de nos valeurs, ils sont confortables, solides et esthétiques. Si vous voulez vous en 
équiper vous-même, rendez-vous sur www.akammak.fr et bénéficiez d’une remise de 15 % sur la collection Cold Winner ® 
en saisissant le code promo NAV15 (jusqu’au 30/04/2012). 

 Equipement 
- Une gourde, un quart (1/4 l), couteau de poche (canif ou opinel), chapeau, casquette, lunettes. 

- Affaires de toilette. 

- Lampe de poche ou frontale avec ampoules et piles de rechange. 

- Appareils photos et pellicules en quantité suffisante (on en trouve sur place mais vérifiez la date de validité avant de les 
acheter, il n'y a de toutes façons que des pellicules papier et aucune diapositive) + piles de rechange.  

- Papier toilette + briquet pour incinération immédiate après usage 

 Couchage 
- Sac de couchage très chaud à - 5/-8 °C (température de confort)  pour des nuitées à plus de 3 000 m. 

 Matériel fourni 
Nous fournissons tentes, matelas et matériel de cuisine pour les bivouacs. 

 Esprit du voyage 
La réussite de tout voyage est un délicat mélange de bonne humeur, de sentiments d'entraide, de convivialité, d'esprit de 
découverte, de bonne volonté, d'une participation aux tâches communes ainsi que le respect des traditions locales. Et 
n’oubliez pas des imprévus sont toujours possibles, dans ces moments adoptez la Nomade attitude : patience et tolérance. 

 BIBLIOGRAPHIE 

 Cartographie 
Seules des cartes d’Asie Centrale au 1 :1 750 000 sont actuellement facilement disponibles. 

 INFORMATIONS GENERALES 

 Protection des sites 
L'équilibre écologique des régions que vous allez traverser est très précaire. La permanence des flux touristiques, même en 
groupes restreints, le perturbe d'autant plus rapidement. Dans l?intérêt de tous, chaque participant est responsable de la 
propreté et de l?état des lieux qu?il traverse et où il campe. La lutte contre la pollution doit être l?affaire de chacun. Même 
si vous constatez que certains sites sont déjà pollués, vous devez ramasser tous vos papiers, kleenex, boîtes, etc… Votre 
accompagnateur vous y aidera. 

 Attitude responsable 
1) L’ESPRIT ATR  

Être membre d’ATR (Agir pour un Tourisme responsable), c’est s’engager sur la limitation des effets négatifs que peut avoir 
une activité touristique et développer cette activité dans un objectif durable.  

Cet état d’esprit correspond pleinement à ce que nous sommes chez Nomade et surtout à ce que sont nos clients.  

En un mot, c’est voyager dans une attitude responsable au regard des pays et des hommes, sans laisser de trace ou 
presque. 

 

2) LA CERTIFICATION 

En janvier 2010, nous avons eu le plaisir d’obtenir la certification ATR, délivrée par l'AFNOR, organisme certificateur 
indépendant.  

Ce label "Tourisme responsable" confirme notre engagement de spécialiste de l’aventure dans sa pratique du tourisme 
responsable. 

 

Cette certification a été délivrée suite à un audit réalisé au sein de l’agence en décembre 2009 permettant de vérifier les 
engagements suivants :   

- Développer un tourisme qualitatif et minimiser les effets pervers de l’industrie touristique. 
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- Impliquer et privilégier les populations locales dans le développement. 
- Veiller au respect des hommes, des usages et des cultures des pays visités. 

- Sensibiliser nos clients à ces problématiques. 
- Favoriser la transparence de l’information vis-à-vis de nos clients et veiller à la qualité des services offerts. 

- Mettre l’humain au cœur de nos préoccupations. 
- S'engager en matière de lutte contre le CO2, de gestion des déchets, de préservation de l’environnement, de 
management des équipes et de partage des résultats.  

 
Ces principes doivent être partagés par les membres de l’entreprise mais aussi par l’ensemble de nos partenaires, 
prestataires ou réceptifs. Cela fait maintenant plusieurs années que Nomade Aventure s’engage dans l’esprit ATR.  
L’AFNOR vérifiera chaque année, au sein de l’entreprise, le respect de l’ensemble de ces critères de certification et 
l’évolution de nos actions. 

 
Toute l’information concernant la labellisation ATR sur le site www.tourisme-responsable.org  

 
3/ NOS ENGAGEMENTS… 

Préserver la planète 
- Nomade met le paquet... et s’oxygène à la compensation CO2 pour lutter contre le réchauffement climatique ! Même s'il 
n'est pas possible d'annuler les émissions de CO2 liées à un voyage en avion, on peut les compenser. C'est-à-dire 
participer volontairement, à hauteur du coût de ses émissions de CO2, à des projets de développement solidaire 
permettant de les absorber considérablement. 
 

Dès à présent, nous avons décidé de prélever sur notre rémunération, une somme calculée sur la base du CO2 émis, en 
accord avec le protocole de Kyoto qui préconise une compensation d’au moins 20% dans l’immédiat. Par ailleurs, nous 
compensons depuis deux ans 100% des émissions de CO2 liées aux déplacements professionnels de nos équipes.  

Ces sommes prélevées financent, via la fondation Nomade Aventure, des projets comme la reforestation responsable et la 
création de pièges à carbone. 

Elles sont de 1€ pour la France, 2€ pour les voyages moyen-courriers et 7€ pour les long-courriers. Ainsi, nous 
compensons à 100% toutes les émissions de CO2 sur la France et 20% partout ailleurs. 
 

- Dans le même ordre d'idée, l’ensemble de la chaîne de fabrication de nos brochures est certifiée FSC - PEFC : des 
papiers entièrement recyclables et exempts d'acide, fabriqués à partir de fibres et de bois provenant de forêts gérées 
durablement (moins de 4% des forêts de la planète le sont) aux imprimeurs labélisés, sans oublier les usines qui les 
fabriquent.  

 
Contribuer au développement des pays et des régions  

- Parallèlement, nous identifions des initiatives locales pouvant être soutenues par Nomade Aventure en tant qu’opérateur 
économique. Notre modèle initial n’a pas pris un coup dans l’aile : travailler avec des guides et des partenaires locaux, 
mettre à profit notre expérience dans l’étude et le suivi de projets simples et réalistes restent notre priorité, ainsi que vérifier 
la réalité des relations entre les différents acteurs, tel que le circuit de redistribution monétaire équitable entre les guides, 
les chauffeurs, les cuisiniers et les chameliers.  
 

- Dès à présent, nous recensons, à travers nos voyages, les personnes, familles ou villages ayant besoin d’un financement 
au démarrage d’une activité. La réussite de cette démarche se fera par l’accompagnement du projet puis par la 
pérennisation de l’activité, notamment grâce à votre passage. 

 
4) ACTIONS RESPONSABLES  

Et vous, que pouvez-vous faire ? Adoptez la "Nomade attitude" 
Nous vous recommandons d'adopter durant votre séjour une attitude fidèle aux engagements d'ATR. Ces 
recommandations sont déclinées dans la charte éthique du voyageur que vous avez reçue avec vos documents de voyage 
et que vous pouvez consulter à tout moment sur notre site internet www.nomade-aventure.com. Nous pouvons également 
vous l'envoyer par courrier, sur simple demande de votre part. Quelques conseils : évitez l’usage des bouteilles en 
plastique, les emballages en portions individuelles, et rapportez tout ce vous pouvez, en particulier les piles et emballages 
plastique, difficilement recyclables actuellement dans bon nombre de pays. 

Enfin, ramenez-nous des nouvelles fraîches des pays visités en complétant le "Questionnaire qualité" au retour de votre 
voyage. 

 
En voyageant avec Nomade, vous serez acteur d'un tourisme respectueux et solidaire, vous influerez sur l'évolution et le 
développement des populations rencontrées. Vous aurez aussi une responsabilité certaine et un rôle de garant de cette 
philosophie "Agir pour un Tourisme Responsable".  
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